
第 13 回日本肩関節理学療法研究会 

テーマ：最新の知識を学ぶ 

2019 年 7 月 27 日（土） タイムスケジュール 予定  

13:00 触察講習 受付開始 

13:30～15:00 
レクチャー1：肩周囲の触察講習 

立花 孝（信原病院） 西川 仁史（甲南女子大学） 

15:00～ 研究会 受付開始 

15:35～ 開会 

15:40～16:40  
特別講演 1：三角筋の構造と機能について 

壇 順司先生（帝京大学 福岡医療技術学部） 

17:00～18:00 
特別講演２：上肢末梢神経損傷～肩甲帯周囲を中心に～ 

池上 博泰先生（東邦大学医療センター大橋病院 整形外科） 

18:05 閉会 

 
第 13 回日本肩関節理学療法研究会 

テーマ：最新の知識を学ぶ 

2019 年 7 月 28 日（日） タイムスケジュール 予定  

8:30 受付開始 

9:00～9:50  
特別講演 3 第 1 部：ファシアとハイドロリリースの歴史・定義と基礎 

小林 只先生（弘前大学 総合診療部） 

10：00～10：50 
特別講演 3 第 2 部：エコーとファシアで再考する疼痛診療～発痛源（肩）と悪化因子（全身） 

小林 只先生（弘前大学 総合診療部） 

11：00～12：00 
教育講演 1：肩周囲の機能解剖 

那須 久代先生（東京医科歯科大学 臨床解剖学分野） 

12：00～13：00 昼休憩 

13：00～13：50 
教育講演２：胸郭運動と臨床応用 

千葉 慎一先生（脇田整形外科） 

14：00～15：00 
特別講演 4：胸郭出口症候群の診断と治療 

船越 忠直先生（慶友整形外科病院 整形外科） 

15：10～16：10  
特別講演 5：胸郭出口症候群の理学療法 

井上 彰先生（慶友整形外科クリニック） 

16：15～16：55  症例検討会（2 例） 

17:00 閉会 

 


